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EPILATION ASP 5349

RENSEIGNEMENTS ET CONSIGNES

Qu’est-ce qu’une fiche descriptive?

La fiche descriptive est un outil d’autoévaluation qui vous permet de faire I'inventaire de vos acquis au
regard des compétences d’'un programme d'études donné et d’entreprendre une démarche de
reconnaissance.

Ainsi, en parcourant les diverses fiches descriptives de ce programme d’études, vous aurez la possibilité
de choisir les compétences que vous voulez vous faire reconnaitre.

La fiche descriptive vous permet :

— de vous autoévaluer en fonction de la description de la compétence;
— d’avoir de l'information sur les aspects qui seront évalués;
— de vous situer par rapport aux exigences de la compétence et de vous préparer a I'évaluation;

— de reconnaitre les éléments manquants jugés essentiels pour que soit reconnue de la
compétence;

— de vous préparer a I'entrevue de validation.

De plus, elle permet a la personne responsable du service de la reconnaissance des acquis et aux
personnes responsables de I'évaluation de préparer I'entrevue de validation prévue dans la démarche
de reconnaissance.

Comment remplir une fiche descriptive?
1. Lisez attentivement l'information sur la compétence.

2. Cochez la case qui correspond le mieux a votre réponse pour chaque phrase de la description de
la compétence :

Je suis capable J'ai besoin

E de
Oui n. Non | précisions
partie

oo |0 O

|Z[ Oui : Si vous étes capable d’accomplir ce qui est décrit.
|Z[ En partie : Si vous étes capable d’accomplir une partie de ce qui est décrit.
|Z[ Non : Si vous n’étes pas capable d’accomplir ce qui est décrit.

M i besoin de précisions : Si vous hésitez a répondre parce que :
— la phrase vous semble ambigué;
— des termes vous sont inconnus ou peu familiers;

— vous avez besoin d’information supplémentaire.
Si vous cochez «J’ai besoin de précisions», vous pourrez en discuter pendant I'entrevue de
validation.

3. Utilisez 'espace « Commentaires » au bas de la fiche descriptive pour noter les précisions que
vous désirez ou pour donner des renseignements supplémentaires.
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EPILATION ASP 5349
Prévention, santé et sécurité en épilation 417722
FICHE DESCRIPTIVE
AUTOEVALUATION

Information sur o _ . . L
, Prévenir les risques d’atteinte a la santé et a la sécurité en épilation.
la compétence
Je suis capable Jai besoin
Description de la compétence En de
Oui . Non | précisions
partie

1- Utiliser des moyens visant a préserver sa santé et sa sécurité
ainsi que celles de la clientéle.

2-  Prendre des précautions en vue d’éviter la contamination.

3- Appliquer les régles de sécurité relatives a la manipulation et &
I'entretien de I'équipement des appareils et du matériel.

4-  Réagir en situation d’urgence.

Commentaires :
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EPILATION

ASP 5349

Peau et pilosité

FICHE DESCRIPTIVE
AUTOEVALUATION

417732

Information sur | Faire des constats relatifs a I'aspect de la peau, de la pilosité et aux effets des

la compétence |meéthodes d’epilation.

Je suis capable Jai besoin
Description de la compétence En de
Oui . Non | précisions
partie
1- Reconnaitre les facteurs influant sur 'aspect de la peau et de la
pilosité.
2- Distinguer les effets sur I'organisme de I'application du courant
électrique.
3-  Distinguer les effets sur 'organisme de I'application de la
lumiere.
4- Reconnaitre les situations nécessitant de prendre des
précautions en matiére d’épilation.
Commentaires :
I
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EPILATION ASP 5349
Consultation 417744
FICHE DESCRIPTIVE
AUTOEVALUATION

Information sur ) e
, Effectuer une consultation en vue de proposer un programme d’épilation.
la compétence
Je suis capable Jai besoin
Description de la compétence En de
Oui . Non | précisions
partie
1-  Accueillir et installer la cliente ou le client.
2-  Cerner les besoins et les attentes de la cliente ou du client.
3- Examiner I'aspect de la peau et de la pilosité.
4- Informer la cliente ou le client sur les méthodes d’épilation a
I'électricité et par photoépilation.
5- Déterminer le ou les procédés d’épilation convenant a la cliente
ou au client.
6- Effectuer des essais.
7-  Présenter le programme d’épilation.
Commentaires :
e
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EPILATION ASP 5349
Epilation par thermolyse 417757
FICHE DESCRIPTIVE
AUTOEVALUATION

Information sur | , o o
3 Epiler différentes régions du corps par thermolyse.
la compétence
Je suis capable Jai besoin
Description de la compétence En de
Oui . Non | précisions
partie
1-  Accueillir et installer la cliente ou le client.
2-  Recueillir de 'information.
3- Informer la cliente ou le client sur le procédé d’épilation par
thermolyse.
4- Examiner l'aspect de la peau et de la pilosité.
5-  Préparer l'appareil et le matériel.
6- Appliquer la technique d’épilation par thermolyse.
7- Procéder aux étapes postépilatoires.
8-  Effectuer des taches administratives.
Commentaires :
I
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EPILATION ASP 5349
Epilation par courants combinés 417764
FICHE DESCRIPTIVE
AUTOEVALUATION

Information sur | , _ _ _
3 Epiler différentes régions du corps par courants combinés.
la compétence
Je suis capable Fai besoin
Description de la compétence En de
Oui . Non | précisions
partie

1- Accueillir et installer la cliente ou le client.

2-  Recueillir de l'information.

3- Informer la cliente ou le client sur le procédé d’épilation par
courants combinés.

4- Examiner l'aspect de la peau et de la pilosité.

5-  Préparer l'appareil et le matériel.

6- Appliquer la technique d’épilation par courants combinés.

7- Procéder aux étapes postépilatoires.

8- Effectuer des taches administratives

Commentaires :
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EPILATION

ASP 5349

Epilation a I’électricité

FICHE DESCRIPTIVE
AUTOEVALUATION

Information sur

z

Epiler les régions du visage et du cou a I'électricité.

la compétence

417778

Je suis capable

Description de la compétence

Oui

En
partie

Non

J’ai besoin
de
précisions

1- Accueillir et installer la cliente ou le client.

2-  Recueillir de l'information.

3- Examiner I'aspect de la peau et de la pilosité.

4- Déterminer la forme des sourcils.

5-  Choisir le procédé d’épilation.

6- Appliquer la technique d’épilation.

7- Procéder aux étapes postépilatoires.

8- Effectuer des taches administratives.

Commentaires :
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EPILATION ASP 5349
Photoépilation 417788
FICHE DESCRIPTIVE
AUTOEVALUATION

Information sur Epi hotoéuilati
iler par photoépilation.
la compétence prerparp P
Je suis capable J'ai besoin
Description de la compétence En de
Oui . Non | précisions
partie

1- Accueillir et installer la cliente ou le client.

2-  Recueillir de l'information.

3- Informer la cliente ou le client sur les procédés de

photoépilation.

4- Examiner l'aspect de la peau et de la pilosité.

5-  Choisir le procédé de photoépilation.

6- Effectuer les étapes préparatoires.

7-  Appliquer la technique de photoépilation.

8- Procéder aux étapes postépilatoires.

9- Effectuer des taches administratives.

Commentaires :
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